
 
TRÉNUJEME HLAVU 60+

Budeme trénovat kognitivní funkce, vysvětlíme si
paměťové techniky, ukážeme si konkrétní zlepšováky
pro každodenní život a ještě se u toho pobavíme.

TERMÍNY 2023/24
               19. září 2023                28. listopadu 2023

               3. října 2023                 12. prosince 2023

               17. října 2023                9. ledna 2024

               31. října 2023                23. ledna 2024
               14. listopadu 2023 

Vždy v úterý 9.30 - 10.30 hod., Městská knihovna Znojmo
Přihlášky na vecerova@knihovnazn.cz, cena: 540,- Kč/pololetí

S R D E Č N Ě  Z V E ME  N A  P R E Z E N Č N Í  K U R Z  P R O  S E N I O R Y


