Ktery superhrdina je nejlepsi? fak(Hticky

cile:

e Formulovani myslenek
e Naslouchani ostatnim
e Spoluprace ve skupiné

Materialy

Box s pravidly, jak diskutovat:
e Poslouchat ostatni
e Neutocit na druhou osobu
e Zamérovat se na dilezité informace
e Pripravit siinformace, které budu rikat

Obrazky nékolika profesi s mistem, kam déti napisi, proc¢ si mysli, Ze tenhle ¢lovék mize byt povazovan
za hrdinu (tfeba doktor, ucitel, vojak, pilot, prodavac...nejlepsi by bylo stfidat na obrazcich Zenu
a muZe, at je to genderové vyvazené)

Zadani: Napiste ke kaZzdé profesi alespon jeden dlvod, pro¢ by tito lidé mohli byt povaZovani za hrdiny.

Priibéh hodiny:

Na zacatku si s détmi zahrajeme rozehfivaci hru, kdy se snazime dat dohromady pfibéh za pomoci
jednoho slova. Kazdy mdZe fict jen jedno slovo a poté stejné pokracuje dalsi. Tématem miZe byt
cokoliv - vikend, skola, Cesky jazyk, sport, trida,...

o Zahrajeme si dvé rychla kolecka a poté se snazime, aby déti shrnuly pribéh, ktery jsme spolecné
vytvorili. Pfipominame Zakim, Ze je dlleZité se zamyslet nad tim, co fika druha osoba, a pozorné ji
poslouchat, abychom nasledné mohli v pribéhu pokracovat.

e Rozdélime Zaky do skupinek po ctyfech aZz péti. Poté uréime téma diskuze: Kdo je nejlepsi
(super)hrdina na svété?

e Nechame détem par minut na promysleni toho, co budou fikat. Poté kazdému nechame pal minuty
pro predstaveni svych argumentd, proc je jeho hrdina ten nejlepsi. VSichni se ve skupince vystridaji.

o Nasledné davame zakiim prostor reagovat na ostatni, mohou zpochybnit argumenty nékoho jiného
Ci souhlasit s nékym dalsim. Na konci diskuze se kaZdy ve skupince vyjadfi, kdo je podle néj nejlepsi
hrdina - mdZe se stat, Ze vSichni budou trvat na své postavé. Na konci aktivity by kazdy mél jesté
ocenit nékoho jiného ve své skupince za informaci, kterou vnesl do diskuze (napf. moc se mi libilo,
Ze jsi zminila, Ze tento hrdina zachranuje lidi/ je hezké vidét, Ze se chovas slusné k ostatnim).
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e Snazime se béhem diskuze udrzZovat klid, aby na sebe Zaci nettocili a aby si pfedavali slovo.

o KdyZ maji vSechny skupinky oddiskutovano, ptame se, jaky superhrdina dostal nejvice bodd. Ty
zapisujeme na tabuli.

o Poté udélame hlasovani o tom, kdo je nejlepSim superhrdinou ve Vasi tfidé. Ptame se déti, proc
zrovna tato postava.

o Pokladame otazku, jak je mozné, Ze kazdy zak ma rad jiného superhrdinu. Snazime se Zaky pfrivést
k tomu, Ze se jedna pouze o nazor, a ten mizZe mit kazdy jiny a je to tak v poradku. Odlisné nazory je
potreba také respektovat.

o Ptame se déti, co je potreba pro vhodnou diskuzi ve tfidé. SnaZime se dat dohromady par pravidel
respektujici komunikace (naslouchat ostatnim, neltocit na ostatni, nechat domluvit druhou osobu,
pripravit si argumenty).

Zavérecna reflexe hodiny: Zkuste si vzpomenout alespoii na tfi pravidla spravného diskutovani
a napiste je.
Tipy pro rodice:

V dnedni hodiné jsme se zabyvali formulovanim myslenek a spradvnou formou debaty a diskuze. Zaci ve
skupinkach debatovali o tom, kdo je nejlepsi superhrdina.

1.Jaky superhrdina je podle tebe nejlepsi na svété? A proc?
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3.Jaké by mél mit superhrdina vlastnosti?




