SRDECNE ZVEME NA PREZENCNI KURZ PRO SENIORY

méstska knihovna

TRENUJEME HLAVU

Budeme trénovat kognitivni funkce, vysvétlime si
pameétové techniky, nauCime se nové hry, ukazeme
si konkretni zlepsovaky pro kazdodenni zivot a jesté
se u toho pobavime.

Od I. 2. 2022 do 24. 5. 2022 kazdych 14 dni,
vzdy v Gtery 9.30-10.30 hod.
Konferencni sal Méstské knihovny Znojmo
Cena: 540,-Kc¢/pololeti
Pfihlasky do 28. I. 2022 na halova@knihovnazn.cz



